Odbér vzorki krve pouzitim odbérové karty
(Dried Blood Spot Card)

ARCHIMED Life Science GmbH

Krok 1: Priprava

Kazda odbérova sada ARCHIMEDIife obsahuje odbérovou kartu (DBS kartu), formulaf informovaného

souhlasu (Informed Consent Form - ICF) a zpatecni obalku.

Vyplnte prosim vSechny udaje o pacientovi na odbérové karte.
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Name:

Date of birth:

Lehce ohnéte klopu, aby se filtracni papir béhem odbéru krve nedotykal zadni strany papiru. woe ]

Nedotykejte se kruhovych tercikli pro umisténi vzorka.

Krok 2: Odbér vzork( krve

Vezméte vzorek krve z odbérové lancety.

) Vyberte prst pro odbér krve (doporucujeme prostiednik nebo prstenik).

)} Pro stimulaci toku krve kratce zatfepte rukou nebo rucné nekolikrat
masirujte prst smérem ke Spicce prstu.

)} Ocistéte prstisopropylalkoholem a nechte ho Gplné vyschnout.

)} Provedte pichnuti lancetou a prvni kapku krve pak jemné otfete pomoci
sterilni suché gazy nebo vatového tamponu.

)} Vyckejte, az se vytvori velka kapka krve.

)} Lehce se dotknéte kapky krve jednou stranou filtra¢niho papiru, aby krev

mohla tistény kruhovy tercik UpIné vyplnit. (Obrazek 1)
Nedotykejte se lancetou odbérove karty!

)} Postup opakujte az budou naplnény viechny kruhoveé terciky (zapotrebi
jsou miniméalné tfi kruhové terciky).

MEJTE PROSIM NA VEDOM:i:

Predni a zadni strana kruhovych tercikd pro umisténi vzorkd krve musi byt
Uplné vyplnéné a rovnomeérné nasycené. Nevytvarejte vrstvy krve. Vyplite
nejméneé tii kruhové terciky!

Alternativni mozZnosti odebirani vzorku:

)} PouZit Ize vzorky krve odebirané pomoci venepunkce do trubicek
obsahujicich EDTA (Zadna heparinova nebo citratova krev). Pomoci
mikropipety naneste 75 pL do stiedu kazdého kruhového terciku.
Nedotykejte se pipetou odbérové karty. (Obrazek 2)

)} Pouzit Ize vzorky krve odebirané z paty (pouze u novorozencd). Ke
stahnuti naseho navodu pro odbér krve novorozence navstivte www.
archimedlife.com/dried-blood-spot. (Obrazek 3)

Krok 3: Uschnuti

Aby vzorky krve Uplné uschly, musi odbérova karta zlstat oteviena pfi pokojové
teploté po dobu Ctyr hodin. NepouZivejte radiatory, fény na vlasy i slunecnf
svetlo k urychleni procesu schnuti.

Po Uplném uschnuti zavrete odbérovou kartu a spolu s podepsanym formularem
informovaného souhlasu ji str¢te do dodané zpatecnf obalky. Hotovou odbérovou
sadu aZ do odeslani uschovavejte pouze pfi pokojové teploté.

Krok 4: \/raceni vzorku

Sample date: Female (]

Obrazek 1 Zadni strana filtracniho papiru:
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Hotovou odbérovou sadu nam prosim zaslete. Sadu nam vratte co nejdfive, pokud mozno do 24 hodin od okamzZiku odebrani
vzorku. Ddrazné doporucujeme nezaslat odbérovou sadu do nasi laboratofe pozdéji nez tfi dny po odbéru vzorku. Zajistéte

prosim, aby odbérové sady byly béhem této doby uschovavany pfi pokojové teploté.
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www.archimedlife.com

Pro jakékoli dotazy nebo pridavné informace nas prosim kontaktujte na adrese info@archimedlife.com

* Odebirani krve ma byt provadéno zaskolenymi pracovniky. Vzorky nanasejte na filtracni papir pfimo
z lancety. Nepouzivejte krev obsahujici antikoalugacni prostfedek, jako heparin nebo citrat.
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